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 CERTIFICAÇÃO EM GESTÃO DE PROJECTOS 
 

 

 

É através de novos projectos 

que as organizações 

avançam, inovam, 

implementam a sua 

estratégia e respondem aos 

desafios do crescimento. 
 

 

Segundo o Chaos Report 2020:  

 19% dos projectos falham; 

 50% dos projectos sofrem 

alterações e apenas; 

 31% dos projectos são um 

sucesso. 

 

Fonte Standish Group 

Nas últimas décadas, a gestão de projectos foi 

reconhecida como um importante Potenciador 

de Sucesso Crítico para as organizações.  

Investir na melhoria da gestão de projectos é 

uma boa decisão, de elevado e duradouro 

valor estratégico. 

A opção por uma metodologia leve, simples e 

completa, sustentada em processos e modelos 

de utilização imediata, é um passo na direcção 

certa. 

Não complique, nem reinvente. Escolha e 

aplique as ferramentas certas para as suas 

necessidades.  

A PM² é uma metodologia de gestão 

de projectos desenvolvida e apoiada 

pela Comissão Europeia. 

 

O objectivo da PM² é permitir aos 

Gestores de Projecto a entrega de 

soluções e benefícios às suas 

organizações e clientes, por meio da 

gestão eficaz do trabalho do 

projecto.  

 

 

A Freeconcept é membro activo da 

PM² Alliance 

 

 
 

 
 

Sabemos que a orientação efectiva para 

projectos é fundamental para as 

organizações e a sociedade lidarem com 

os muitos desafios do nosso tempo. 

Estamos convencidos que a gestão de 

projectos não deve ser complicada, 

sofisticada ou exigir um grande 

investimento inicial. 

A PM² (Project Management Methodology) é uma 

metodologia de gestão de projetos aberta e gratuita. 

 

 

 Um Guia aberto, construído pelos praticantes e focado na prática do 

Gestor de Projecto. 

 Uma metodologia leve e não um compêndio de conhecimentos. 

 Sustentada em pilares bem definidos e boas práticas reconhecidas. 

 Um modelo de governo eficaz, com papéis e responsabilidades claras. 

 Um vasto conjunto de artefactos de gestão disponíveis para utilização 

imediata. 

 Um ciclo de vida bem definido, com elementos de transição claros e 

precisos. 

 Uma orientação a resultados e benefícios, com foco na transição e na 

mudança. 

 Criação de uma mentalidade forte e coesa dentro da equipa de projecto. 

 Sustentada em princípios de ética e virtudes profissionais fundamentais. 
 

 

As metodologias existem para servir o projecto, não o contrário. A gestão de projectos não deve ser 

complicada, sofisticada ou exigir um grande investimento inicial. 

 

Sabe de que forma estão a ser 

geridos os seus projectos? 

Os seus gestores de projecto 

utilizam todos a mesma 

linguagem? 
 

http://www.pm2alliance.eu
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AS EMPRESAS PRECISAM DE GERIR OS SEUS PROJECTOS 
 

 Qualquer projecto tem como objetivo introduzir um novo produto/serviço ou alterar um existente. Espera-se com isso alcançar 

benefícios para a organização.  
 Um projecto é, quando bem conseguido, um processo de transformação, que torna as ideias em realidade. 
 Os projectos podem ser realizados para manter as operações de negócio actuais (níveis de serviço, relacionamentos, produtividade), 

para transformar as operações de negócio ou para melhorar a maneira de trabalhar, para que a organização possa ser mais eficiente 

no futuro. 
 É necessário desenvolver, nas organizações, uma linguagem comum de projectos e de gestão de projectos. A formação e 

certificação dos gestores de projecto é um elemento fundamental na criação dessa linguagem. 

FORME E CERTIFIQUE OS SEUS GESTORES DE PROJECTO  

Escolha o nível de certificação adequado à maturidade dos seus gestores de projecto.  

O caminho da excelência começa com pequenos passos. 

PM² Basic 
Certificação de nível 1, que atesta a compreensão básica dos elementos gerais da Metodologia PM² 

 

PM² Essentials 
Certificação de nível 2, que atesta a compreensão dos principais conceitos da metodologia PM² 

 

PM² Advanced 
Uma certificação de nível 2 que atesta a compreensão dos conceitos básicos e avançados da 

Metodologia PM², tanto no nível de conceito individual, mas também no nível onde existem inter-

relações e interdependências  

Formação na Metodologia PM² 
Introdução à Metodologia PM² 

Projetos, programas e portefólios 

Mentalidade PM² - ferramentas e comportamentos 

Modelo de Governo PM² - funções e responsabilidades 

Ciclo de vida do projeto PM² - da fase inicial ao encerramento do projeto 

A Fase Inicial - Caso de Negócio e Termo de Abertura do Projeto 

A Fase de Planeamento - os principais processos e ferramentas 

A Fase de Execução – orientação aos benefícios 

Monitorização e Controlo do projeto - como fazê-lo de forma eficaz e eficiente 

A Fase de Encerramento – concluir o projeto da melhor forma 

Artefactos da Metodologia PM² - técnicas e ferramentas de gestão de projectos 

Temas específicos de gestão de projectos (detalhe depende do nível de certificação objectivo) 

 Abordagem Ágil à gestão de projectos 

 Gestão das Partes Interessadas 

 Gestão de Requisitos 

 Gestão de Riscos 

 Gestão de Incidentes 

 Plano de Transição 

 Gestão da Mudança: Plano de Implementação Operacional 

Preparar-se para o exame PM² 

Simulação de um exame de certificação 

Asseguramos uma 

abordagem centrada nos 

objectivos 

 

Os conteúdos e a duração 

da formação serão 

adaptados ao nível de 

base e aos objectivos da 

certificação 

Aumente a sua vantagem competitiva. 

Invista na maturidade de gestão dos seus projectos. 

Conte Connosco! 

O seu parceiro para a gestão de projectos!  

Quer saber mais sobre a Metodologia PM²?  

Quer certificar-se em Gestão de Projectos PM²?  

Fale connosco! 
 

  


